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Aplican con exito una

operacion contra la

obesidad que corrige

diabetes y colesterol

Ofrece mayor calidad de vida a los pacientes
que padecen un aumento de peso morbido

VICENTE USEROS / Valencia

La primera intervencion quirurgi-
ca contra la ‘super-obesidad’ y sus
transtornos metabolicos acaba de
realizarse en Valencia por el ciruja-
no Joseé Vicente Ferrer y su equipo
de la Clinica Obesitas. Una técnica
quirurgica que soluciona dos pro-
blemas: el de la obesidad y el de
los trastornos metabolicos severos.
Conocida como SADI-S (Single
anastomosis doudeno-ileal with
sleeve gastrectomy), se trata de
una operacion de tubo gastrico o
gastrectomia tubular, a la que se
anade un bypass en omega duode-
no ileal. «<Primero se introduce un
tubo en el estomago para dimen-
sionar s1 hay que cortar una parte
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COmo secretario
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Manuel Escolano

de este. Luego se corta el duodeno
—parte baja del estomago— y se
une al 1leon (zona del intestino del-
gado) que previamente se ha deja-
do a una medida de 300 centime-
tros. Con esta técnica se hace un
bypass del intestino delgado que
va al intestino grueso. Se aplican
los procesos «mini gastric bypass y
el ‘Cruce Duodenal’», segun descri-
b10 José Vicente Ferrer.

Peérdida de peso

El ciryjano de Obésitas indico que
la técnica logra una perdida de pe-
so mayor que el tubo gastrico o el
bypass gastrico y «una mayor pro-
porcion de curacion de los proble-
mas metabolicos —diabetes, hiper-

B Bypass de duodeno-ileal

1. ACCESO AL INTESTINO

Se inserta un tubo por el estdmago
hasta llegar al interior del duodeno.
En los Casos necesarios se puede
reducir el volumen del estomago.

Tubo de medicion
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2. MEDICION DEL INTESTINO
DELGADO

Una vez en el duodeno se mide el
Intestino delgado para dejarlo en 3
metros de longitud quedando
unicamente el ileon.
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3. BYPASS DUODENO-ILEAL

Se realiza el bypass uniendo el
tramo de intestino delgado
seleccionado (ileon) con el

duodeno.
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FUENTE: Elaboracion propia

tension, colesterol elevado—».
Segun los ultimos estudios sobre
esta nueva técnica, que solo se rea-
liza en Espana en el Hospital Clini-
co San Carlos de Madrid y ahora
en Valencia, los pacientes tienen
una buena calidad de vida, «por-
que pueden comer 1gual que los
pacientes operados de tubo gastri-
co, y no tienen diarreas ni flatulen-

cias», segun Ferrer, quien destaco
que evita los riesgos de reflujo bi-
liar del mini gastric bypass «y los
de la malabsorcion excesiva, con
diarreas y tlatulencias del ‘cruce
Duodenal’».

Debido a sus caracteristicas, es-
ta operacion estaria indicada para
pacientes con super-obesidad
—doble o triple obesidad morbi-
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da—, para enfermos con sindrome
metabolico muy severo (diabetes
melitus severa, hipertension, coles-
terol trigliceridos elevados) y para
personas en las que ya ha fallado
la operacion de tubo gastrico.

Ferrer destaco la importancia de
este nuevo sistema de intervencion
«que aprovecha los sistemas natu-
rales del organismon».
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Las victimas del
Metro agradecen
que el apoyo
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